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MMMeeexxxiiicccaaannnaaasss   eeennn   NNNuuueeevvvaaa   YYYooorrrkkk      
 
En las últimas décadas y, sobre todo, en los 
últimos 25 años, la ciudad de Nueva York ha 
presenciado cambios profundos en su 
economía y su composición étnica. En 1950, 
Nueva York tenía una población 
mayoritariamente anglosajona, cuya actividad 
económica principal era la industria 
manufacturera. Actualmente, la población 
local de origen anglosajón es una minoría 
numérica (aunque aún es el grupo minoritario 
más grande y la mayor proporción de los 
votantes) y sólo 15.8% de los empleos son 
en manufactura, mientras que la mayoría son 
en servicios, ventas y comercio. A su vez, la 
llegada de más de 1.5 millones de nuevos 
migrantes a Nueva York, entre 1980 y 1996, 
impactó la composición étnica de la ciudad.1  
 
 
Nueva York se caracteriza por tener a la 
población migrante más diversa de la Unión 
Americana y probablemente de todo el 
mundo. En 1990, las personas nacidas fuera 
de Estados Unidos (en su mayoría de 
América Latina, el Caribe, Europa, Asia, 
África y el Medio Oriente), constituían 41% 
de la población entre las edades de 16 y 64 
años residente en la ciudad de Nueva York.2 
Para el año 2000, se preveía que si las tasas 
de migración, fertilidad y mortalidad 
continuaran sobre las mismas tendencias, la 
población local de origen anglosajón 

                                                 

1 Héctor Cordero-Guzmán, Robert C. Smith y Ramón 
Grosfoguel (eds.), Migration, Transnationalization, and 
Race in a Changing New York, Philadelphia, Temple 
University Press, 2001. 
2 Héctor Cordero-Guzmán y Ramón Grosfoguel, “The 
Demographic and Socio-Economic Characteristics of 
Post-1965 Immigrants to New York City: A Comparative 
Analysis by National Origin”, International Migration, vol. 
38, núm. 4, 2000, p. 42. 

constituiría 35% de la población de la ciudad, 
29% serían de origen hispano, 26% de origen 
africano y 10% de origen asiático.3  
 
Características de la población mexicana 
en Nueva York 
 
Mientras que la mayoría de los migrantes 
mexicanos tradicionalmente residen en la 
región suroeste de Estados Unidos, la 
migración hacia la costa este y el medio 
oeste –zonas que tradicionalmente habían 
atraído a pocos migrantes mexicanos- 
aumentó considerablemente durante la 
década de 1990. Así, la población mexicana 
en el estado de Nueva York experimentó un 
incremento notable pasando de 40,000 
mexicanos en 1980 a 100,000 en 1990, lo 
cual representa un aumento de alrededor de 
200%.4 Actualmente es la minoría con las 
tasas más altas de crecimiento. Para el año 
2000, varios estudios señalaban que la 
población de origen mexicano (incluyendo 
migrantes y mexicano-americanos) en el área 
tri-estatal de Nueva York, Nueva Jersey y 
Connecticut se calculaba entre 700,000 y 
750,000 mexicanos (de este total, cerca de 
420,000 mexicanos residían en el estado de 
Nueva York), aunque los datos oficiales del 
Censo calculan un número menor, lo cual se 
explica por la presencia de una población 
significativa de personas indocumentadas.5 
De acuerdo al American Community Survey 
de 2002, el estado de Nueva York ya se 
encuentra entre los 10 primeros estados 
destino de los migrantes mexicanos.6 A su 

                                                 

3 Ibid, p. 45 
4 Ibid. 
5 Robert C. Smith, Mexican New York: Transnational 
Lives of New Immigrants, University of California Press, 
Berkeley/Los Angeles/London, 2006. 
6 Elizabeth Griego, “The Foreign Born from Mexico in the 
United States”, Migration Information Source, Octubre, 
2003 
(http://www.migrationinformation.org/feature/display.cfm?
ID=163#3)  
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vez, el Censo de Estados Unidos de 2000 
arrojó que la ciudad de Nueva York se 
encuentra entre las 15 primeras ciudades con 
mayor población de mexicanos, con 
estimaciones de entre 275,000 y 300,000 
personas, la mitad de ellos entre las edades 
de 12 y 24 años.  
 
La población mexicana en la ciudad Nueva 
York ha crecido más rápido que cualquier 
otro grupo étnico de la ciudad: entre 1988 y 
1996 el número de partos de madres 
mexicanas creció 232%. Mientras tanto, la 
población puertorriqueña ha disminuido (en 
2000 eran cerca de 750,000) y la dominicana 
–que era la primera minoría en 1990- 
presenta un ritmo de crecimiento más lento 
(en 2000 eran cerca de 650,000).7 
 
La comunidad mexicana en la ciudad de 
Nueva York está constituida en su mayoría 
por hombres con una edad promedio de 24.3 
años (en comparación con la edad promedio 
de 34.4 años para la ciudad).8 Los mexicanos 
representan 13.7% del total de trabajadores 
de baja calificación en la ciudad y son el 
segundo grupo de migrantes con los salarios 
más bajos -de entre $5.15 y $7.10 por hora 
(el salario mínimo en el estado es $6.75). De 
todos los grupos de migrantes en la ciudad 
de Nueva York, los mexicanos presentan los 
niveles más bajos de educación. Sólo una 
tercera parte de la población tiene estudios 
de preparatoria.9  
 
Cerca de 60% de los mexicanos en la ciudad 
trabajan en las industrias de construcción, 
manufactura y servicios (42% de la población 
mexicana trabaja en restaurantes y tiendas 
de autoservicios).10 En años recientes ha 
aumentado el número de trabajadores 
jornaleros en la región –principalmente en las 
comunidades suburbanas-, lo cual, en 
algunos casos, ha derivado en tensiones 
sociales y políticas en el ámbito local y ha 
llamado la atención de un gran número de 
organizaciones promotoras de derechos 

                                                 

7 Robert C. Smith, Mexican New York… 
8 Francisco L. Rivera-Batiz, The State of Newyorktitlan: A 
Socioeconomic Profile Of Mexican New Yorkers, 
Columbia University, New York, 2003. 
9 “The Mexican Community in Staten Island”, Community 
Resource Exchange, New York, March, 2005. 
10 Rivera-Batiz, The State of Newyorktitlan… 

humanos y laborales, así como autoridades 
locales y estatales.11  
 
En el año 2000, el promedio de miembros de 
un hogar mexicano en Nueva York era 4.6 
personas, comparado con 2.6 para la 
población total de la ciudad y 3.2 para la 
población hispana de la ciudad.12 Uno de los 
problemas que enfrenta la población 
mexicana es el costo de viviendas, lo cual ha 
llevado a la sobrepoblación de casas y 
apartamentos en condiciones poco 
adecuadas. Esta situación ha originado 
problemas de higiene y salud, así como 
disrupción del contexto familiar, y también ha 
creado tensiones sociales en las 
comunidades receptoras. 
 
La gran mayoría de los mexicanos en Nueva 
York provienen de poblaciones rurales con 
bajos niveles de desarrollo en la región 
Mixteca --que abarca parte de los estados de 
Puebla, Guerrero, Morelos y Oaxaca. Hay 
también un número significativo de personas 
originarias de Jalisco y Michoacán. 
Recientemente, ha aumentado el número de 
migrantes originarios del Distrito Federal, el 
Estado de México y Tlaxcala. Sin embargo, la 
población de origen poblano continúa 
representando entre 60% y 80% del total de 
la comunidad mexicana en Nueva York.13 
 
La mayoría de los mexicanos en la ciudad de 
Nueva York residen en Brooklyn y en Queens 
(estos condados concentran 61.2% del total 
de la población mexicana en la ciudad). Los 
principales barrios mexicanos son: Jackson 
Heights, Elmhurst y North Corona, en 
Queens; “El Barrio” o Harlem Hispano, en el 
noreste de Manhattan; Sunset Park, 
Bushwick y Williamsburg en Brooklyn; el sur 
del Bronx; y Staten Island.14 Durante la 
década de 1990, se popularizaron algunos 
apodos para describir el lugar de los 
mexicanos en Nueva York  como “Puebla 
York”, “Newyorktitlan” y “Manhatitlan”.15 
 

                                                 

11 Abel Valenzuela and Edwin Melendez, “Day Labor in 
New York: Findings from the NYDL Survey”, New 
York/Los Angeles, New School University/ UCLA, April 
11, 2003. 
12 Rivera-Batiz, The State of Newyorktitlan… 
13 Rivera-Batiz, The State of Newyorktitlan… 
14 Smith, Mexican New York… y Rivera-Batiz, The State 
of Newyorktitlan... 
15 Smith, Mexican New York... 



 ___________ 3 __________ 

 

Para obtener más información sobre el contenido de esta publicación, lo invitamos a visitar nuestro portal electrónico en la dirección: 
http://www.ime.gob.mx  De igual modo, si usted tiene preguntas u opiniones al respecto, lo invitamos a contactar al representante del Instituto 
de los Mexicanos en el Exterior en el Consulado de México más cercano a su domicilio. 

Aunque muchos mexicanos de la primera y 
segunda generación han mostrado una 
movilidad social positiva, la mayoría aún 
enfrenta importantes retos para mejorar su 
nivel de vida en la ciudad. Según los estudios 
de Robert Smith, los principales retos que 
enfrenta la comunidad para incorporarse a la 
dinámica social, política y económica de la 
ciudad tienen que ver con su dispersión 
geográfica y su heterogeneidad 
socioeconómica, lo cual está asociado con 
dificultades para organizarse políticamente. 
Por otro lado, la falta de inserción en la 
economía y los desequilibrios entre el 
contexto educativo del que provienen y en el 
que se desarrollan limitan sus posibilidades 
de movilidad social.16 Otros temas que 
dificultan la vida cotidiana de los migrantes 
mexicanos en la ciudad tienen que ver con el 
acceso limitado a servicios de salud y la falta 
de condiciones adecuadas en el lugar de 
trabajo y de vivienda. 
 
En opinión de Smith, el hecho de que en la 
ciudad de Nueva York están fuertemente 
marcadas las jerarquías raciales y étnicas 
relacionadas con la distribución del espacio 
político limitan las posibilidades para 
establecerse como un bloque independiente. 
Por lo general, los puertorriqueños y 
dominicanos han dirigido las movilizaciones 
de la “comunidad latina”, aunque no 
necesariamente representan los intereses de 
los mexicanos.17 El hecho de que un alto 
porcentaje (más del 50%) de la población 
mexicana en la ciudad de Nueva York reside 
y trabaja ahí de manera indocumentada, 
dificulta la organización de la comunidad.  
 
A pesar de estas dificultades, en los últimos 
años se han presentado algunos cambios 
como el aumento de las tasas de 
naturalización de los migrantes mexicanos, lo 
cual influye positivamente en su participación 
política en la ciudad. También se ha 
identificado una colaboración más cercana 
entre organizaciones de mexicanos y latinos 
con resultados exitosos, como la 
organización de marchas en contra de la 
propuesta de ley HR 4437 y a favor de una 
reforma migratoria integral. Entre marzo y 
mayo de 2006 -en Nueva York tuvieron lugar 

                                                 

16 Ibid. 
17 Ibid. 

dos marchas principales los días 10 de abril 
(con cerca de 125,000 personas) y el 1º de 
mayo (con cerca de 15,000 personas). 
 
A su vez, la actividad del gran número de 
organizaciones mexicanas y líderes 
comunitarios en la ciudad de Nueva York y el 
área tri-estatal ha contribuido a organizar a la 
comunidad no sólo con objetivos de 
movilización política en temas relacionados 
con México y con asuntos que les afectan en 
su región de residencia, sino con relación a 
apoyos en educación, salud, cultura, respeto 
a sus derechos laborales, la administración 
de sus negocios y contacto con sus regiones 
de origen. 
 
Organizaciones de Mexicanos en Nueva 
York 
 
La mayoría de las organizaciones de 
mexicanos en Nueva York se crearon a 
finales de la década de 1990, aunque 
algunas tienen antecedentes que datan de 
organizaciones o comités existentes desde 
los años setenta y ochenta o incluso hasta 
los años veinte. A continuación se describen 
los orígenes y actividades de algunas de las 
organizaciones de Nueva York y el área tri-
estatal: 
 
• Centro Mexicano de Nueva York / 

Ateneo de México  
El profesor José Rojano es presidente del 
Centro Mexicano de Nueva York / Ateneo de 
México. Los orígenes de esta organización 
datan desde 1929, cuando dos mexicanos 
migrantes de origen yucateco, Amed Zentella 
y Juanita García, fundaron la primera 
organización de mexicanos en Nueva York: 
el Centro Mexicano de Nueva York, con sede 
en Manhattan. Desde su creación, la 
organización se enfocó a la promoción de la 
cultura y las tradiciones mexicanas en Nueva 
York. Por medio de fiestas tradicionales y 
eventos musicales, esta organización reunió 
en numerosas ocasiones a miembros de la 
comunidad mexicana residente en Nueva 
York (principalmente de origen poblano) e 
incluso contó con el apoyo de destacados 
artistas mexicanos como Jorge Negrete, 
Pedro Infante, Kathy Jurado y Pedro 
Armendáriz, entre otros, quienes asistieron a 
varios de los eventos organizados por el 
Centro Mexicano en Nueva York en las 
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décadas de 1940 y 1950. En 1985, el 
profesor Rojano fundó el Ateneo de México 
como una asociación afiliada al Centro 
Mexicano de Nueva York; años después, 
bajo la dirección del Profesor Rojano, ambas 
organizaciones se fusionarían como una 
sola. Hasta 2006, el Centro Mexicano de 
Nueva York / Ateneo de México ha 
organizado 15 Festivales de la Canción 
Ranchera, 9 Festivales de Bailes Folclóricos, 
4 Encuentros de Mariachis, además de sus 
eventos anuales de altares de muertos, 
posadas y día de Reyes. Cabe mencionar 
que el Profesor Rojano fue electo Consejero 
suplente del CCIME por Nueva York para el 
periodo 2003-2005. 
 
• CECOMEX  

(www.cecomex.org, www.cecomex.com)  
Juan Cáceres, originario de Tabasco, es el 
presidente y fundador de CECOMEX. Desde 
1991, esta organización no lucrativa busca 
contribuir a mejorar la calidad de vida de los 
mexicanos y la percepción que se tiene de la 
comunidad mexicana en Estados Unidos. 
Sus actividades principales se concentran en 
la organización de fiestas mexicanas en la 
zona de El Barrio (East Harlem), además de 
apoyar a negocios mexicanos y a personas 
que buscan empleo. Recientemente ha 
mantenido contacto cercano con el gobierno 
de Puebla. 
 
• Mixteca Organization 

(www.mixteca.org)  
Desde 1996, el Dr. Gabriel Rincón, médico 
dentista originario de Puebla, inició una serie 
de actividades para apoyar a la comunidad 
mexicana en temas relacionados con salud 
preventiva. A partir de estos esfuerzos 
iniciales surgió la idea de crear una 
organización no lucrativa que se dedicara a 
proveer información sobre prevención, 
tratamiento y reducción de costos para el 
trato de múltiples enfermedades que 
generalmente sufre la población migrante en 
la ciudad de Nueva York dadas sus 
condiciones de trabajo y de vida. Así, en 
mayo de 2000 se registró oficialmente a 
Mixteca Organization, Inc., como una 
organización no lucrativa dedicada a 
promover temas relacionados con la salud, 
además de servicios de educación y de 
recaudación de fondos para proyectos 
comunitarios. Su misión es “mejorar la 

calidad de vida de los migrantes, promover la 
cultura mexicana y promover un contexto 
adecuado para el desarrollo de la comunidad 
mexicana en Nueva York”.  
 
Ubicada en el condado de Brooklyn, Mixteca 
mantiene una relación activa con el 
Departmento de Salud de la Ciudad de 
Nueva York, hospitales de la zona, 
promotores de salud, universidades, ONG, 
inversionistas, autoridades locales (en 
México y en Nueva York) y medios de 
comunicación. Con su apoyo, organiza 
talleres de prevención, atención y consejería, 
identifica a migrantes con problemas de 
salud y limitaciones para acceso a servicios, 
provee exámenes de diagnóstico y les ayuda 
a negociar con centros de salud para reducir 
los costos de los servicios requieren. 
Además, ofrece clases de historia y cultura 
mexicana y clases de cómputo e inglés en su 
Centro Comunitario, con la idea de promover 
que los jóvenes mexicanos continúen sus 
estudios universitarios ya que en 
comparación con otras minorías étnicas en la 
ciudad presentan los niveles más bajos de 
inscripción y graduación. Mixteca también ha 
logrado recaudar de fondos para realizar 
obras de infraestructura en comunidades de 
origen de migrantes en México y ha 
establecido contacto con autoridades en 
México para que diversos comités de la 
comunidad mexicana en Nueva York puedan 
canalizar fondos para el financiamiento de 
proyectos en sus comunidades de origen. A 
la fecha, el Dr. Gabriel Rincón continúa su 
incansable labor como presidente de la junta 
directiva y representante general de la 
organización. Su servicio a la comunidad ha 
sido reconocido con diversos premios y 
condecoraciones incluyendo un 
reconocimiento por el Gobernador del Estado 
de Puebla y el Departamento de Salud del 
Estado de Nueva York 
 
• Asociación Tepeyac  
(www.tepeyac.org) 
Creada en 1997, Tepeyac es una 
organización no lucrativa vinculada a la 
Iglesia católica. Junto con varios líderes 
comunitarios, Joel Magallán Hernández, 
miembro de la orden jesuita zacatecana, fue 
convocado por parte de líderes de la iglesia 
en Nueva York para dirigir la organización. 
Cabe mencionar que Joel Magallán fue 
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electo Consejero por Trayectoria (suplente) 
del Consejo Consultivo del IME para el 
periodo 2003-2005.  
 
El principal objetivo de la organización es 
proveer ayuda a los trabajadores 
indocumentados, defender sus derechos 
humanos y atender disputas laborales, y 
trabajar con los jóvenes de la comunidad. 
Además organiza actividades culturales, 
educativas, deportivas y de asesoría 
migratoria. Con el apoyo de la Arquidiócesis 
de Nueva York y otras instituciones religiosas 
mexicanas, Tepeyac ha tenido éxito en 
términos de convocar a la comunidad en 
torno a fiestas religiosas, como es la 
celebración del día de la Virgen de 
Guadalupe el 12 de diciembre. Por medio de 
la marcha “Antorcha Guadalupana”, Tepeyac 
convoca a miembros de la comunidad 
mexicana para una peregrinación desde la 
ciudad de México que vincula el objetivo de 
celebrar este evento de importancia nacional 
para los mexicanos con un mensaje 
importante sobre la defensa de los derechos 
de los trabajadores migrantes. En los últimos 
años, este evento ha logrado tener un 
creciente impacto en los medios de 
comunicación tanto en México como en 
Estados Unidos.  
 
Otros líderes comunitarios destacados 
colaboran con la Asociación Tepeyac, como 
es el caso de  Juana Guadalupe, quien fue 
consejera del IME 2003-2005 y es líder de un 
comité guadalupano. 
 
• Club Mexicano de Bellas Artes 
Fundada a mediados de la década de 1990 
por un jalisciense, Roberto López, esta 
organización ofrece servicios de apoyo a la 
comunidad mexicana en temas de 
educación, salud, servicios legales, e 
información sobre créditos, vivienda y 
negocios. Originalmente, la organización 
tenía una orientación cultural y trabajaba con 
un grupo folclórico pero actualmente Roberto 
López, quien fue el primer funcionario electo 
de origen mexicano para un cargo público en 
Nueva York (es Concejal del distrito 4 de la 
ciudad de New Rochelle en el condado de 
Westchester), considera que la comunidad 
de la zona de New Rochelle ha cambiado y 
presenta distintas necesidades. 
Respondiendo a este nuevo contexto, sus 

actividades políticas y los objetivos de sus 
campañas para recaudar fondos han tomado 
un rumbo de atención a asuntos comunitarios 
y políticos específicos, como es la promoción 
de empresas y negocios de migrantes 
mexicanos por medio de talleres, información 
y ayuda para conseguir préstamos, y 
medidas para apoyar la situación de los 
trabajadores jornaleros y aminorar las 
tensiones sociales sobre este asunto. 
Además, el Club Mexicano de Bellas Artes, 
continúa organizando un gran número de 
eventos culturales y festejos de las 
tradiciones mexicanas.  
 
• Casa Puebla New York  
(www.casapuebla.org) 
Fundada oficialmente en mayo de 1999, 
Casa Puebla es resultado de la asociación de 
8 organizaciones de mexicanos que 
colaboraron de manera informal durante 
cerca de 15 años para organizar 
celebraciones de fiestas mexicanas hasta 
que lograron unir sus esfuerzos para crear 
una casa cultural mexicana. Formalmente, 
estas organizaciones forman parte de la 
Federación de Asociaciones Mexicano-
Americanas (FAMA) con sede en las oficinas 
de Casa Puebla en Manhattan, la cual 
actualmente reúne a cerca de 50 
organizaciones y comités. Sin embargo, dada 
la presencia significativa de mexicanos de 
origen poblano en Nueva York, así como los 
vínculos que mantienen las organizaciones 
con el gobierno de Puebla, comúnmente se 
le conoce como Casa Puebla.  
 
Casa Puebla es una organización no-
lucrativa dedicada a apoyar a la comunidad 
poblana y proporcionarles servicios de 
orientación en asuntos laborales, migratorios, 
educación para adultos, jóvenes y niños, 
administración de comercios y negocios, 
entre otros. Además de organizar eventos 
cívicos, deportivos, religiosos y fiestas 
populares para promover la cultura y las 
tradiciones mexicanas, Casa Puebla 
promueve contactos con autoridades locales 
del área tri-estatal, así como con 
representantes del gobierno de México y 
organizaciones civiles para promover 
actividades a favor de la comunidad 
mexicana en la región y fortalecer sus 
vínculos con sus lugares de origen.  
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El Presidente y fundador de Casa Puebla, 
Jaime Lucero, es un empresario destacado 
de origen poblano quien emigró a Nueva 
York en 1975. Jaime Lucero ha sido 
reconocido ampliamente tanto en Estados 
Unidos como en México por su exitosa 
trayectoria filantrópica y empresarial. El 
Vicepresidente de Casa Puebla, Carmelo 
Maceda, quien también es de origen poblano 
y llegó a Nueva York en 1974, es Presidente 
de la Federación de Ligas Mexicanas que 
agrupa a la mayor parte de las ligas 
deportivas del área tri-estatal de Nueva York, 
Nueva Jersey y Connecticut. Fue electo 
como Consejero del IME para el periodo 
2006-2008. Por su parte, Herminio García, 
presidente de la sede de Casa Puebla en 
Nueva Jersey, es un empresario destacado 
que se ha dedicado a organizar actividades a 
favor de la comunidad y ha patrocinado 
varias ligas deportivas. Jorge Hernández es 
también uno de los miembros activos de 
Casa Puebla y desde hace varios años ha 
organizado el Desfile de las Fiestas Patrias 
en Flushing Meadows, Queens.  
 
• Casa México  
Fundada en el año 2000, Casa México se ha 
dedicado a promover servicios de apoyo a la 
comunidad mexicana principalmente en 
temas de educación, salud y derechos 
laborales. El director ejecutivo de la 
organización, el Dr. Carlos Navarro, originario 
de la ciudad de México, llegó a Nueva York 
en 1969 y desde entonces ha trabajado como 
médico en varios hospitales y como profesor 
en varias escuelas, incluyendo la Universidad 
de Columbia, además de su trabajo 
filantrópico a favor de la comunidad 
mexicana. Su esposa, Isabel Navarro, es la 
presidenta de la organización. Casa México 
se caracteriza por promover la organización 
de la comunidad para proteger los derechos 
laborales de los trabajadores indocumentados, 
establecer programas amplios de salud 
preventiva, clases de inglés y alfabetización 
en español e información general sobre leyes 
y protección legal. Por medio de sus contactos 
con organizaciones y autoridades del Estado 
de Nueva York, como el Procurador General, 
la central sindical AFL-CIO, el Departamento 
de Salud del estado y la policía de la ciudad, 
Casa México ha tenido una amplia base de 
apoyo para lograr los objetivos de atender las 
necesidades de la comunidad y proveerles de 

información útil. Entre algunos de los logros de 
la organización cabe destacar la elaboración 
de un “Código de Conducta” junto con la 
Procuraduría General del Estado de Nueva 
York para garantizar el compromiso de 
pequeños negocios en cuanto al pago de 
salarios mínimos y horas extras.  
 
Además, Casa México trabaja conjuntamente 
con Casa Puebla para la organización de 
ferias de salud, fiestas regionales o nacionales 
y otros eventos. Cabe mencionar que Casa 
México cuenta con una representación en el 
estado de Nueva Jersey; una de las 
integrantes de esta oficina, la Sra. Irma Shaw, 
fue miembro del Consejo Consultivo del IME 
(2003-2005) por el estado de Nueva Jersey. 
 

• Mexicanos Unidos  
(www.mexicanosunidos.org)  
Javier Soriano, fundador y director de la 
organización, ha trabajado durante más de 
siete años con la comunidad mexicana para 
promover campañas de prevención y 
atención del VIH-Sida. En 2001 creó 
Mexicanos Unidos con el objetivo de informar 
a la comunidad mexicana y latina en general 
sobre cómo prevenir y atender casos de VIH-
SIDA. Por medio de eventos relacionados 
con la cultura mexicana, Mexicanos Unidos 
convoca a la comunidad y aprovecha para 
proporcionar información sobre VIH, 
ofrecerles referencias de centros y 
organizaciones para hacerse pruebas de VIH 
y atender a quienes han contraído el virus. 
Además, organiza campañas de cabildeo con 
representantes del gobierno estadounidense 
para promover legislación a favor de las 
personas con VIH. La organización, con sede 
en Manhattan, tiene una importante 
presencia en todos los condados de la ciudad 
de Nueva York y cuenta con amplio 
reconocimiento por parte de organizaciones y 
autoridades locales. Como muestra de ello, el 
8 de agosto de 2006, el diario The New York 
Times publicó un amplio reportaje sobre el 
trabajo de Javier Soriano reconociendo su 
importante labor para acercarse a grupos que 
generalmente no tienen acceso a información 
y servicios de atención de VIH.18 

                                                 

18 “Group Teaches Immigrants About AIDS, Hoping to 
Head Off a Crisis”, The New York Times, 8 de agosto de 
2006 
(http://www.nytimes.com/2006/08/08/nyregion/08outreac
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• Esperanza del Barrio 
(http://www.esperanzadelbarrio.org/)  
Esta es una de las organizaciones creadas 
más recientemente en Nueva York, en febrero 
de 2003. Esperanza del Barrio surgió a 
iniciativa de cinco mujeres con una 
preocupación por mejorar la calidad de vida 
de la comunidad mexicana en la ciudad, en 
especial de las vendedoras ambulantes de la 
zona de El Barrio (East Harlem). Frente a los 
problemas de abusos policiales y restricciones 
para obtener licencias de vendedoras 
ambulantes, Esperanza del Barrio busca 
informar a los migrantes mexicanos y latinos 
sobre sus derechos, organiza campañas para 
unir a la comunidad, ofrece ayuda escolar 
para niños, apoya el desarrollo de liderazgo –
principalmente entre los jóvenes-, promueve 
programas de salud y talleres sobre violencia 
doméstica, y proporciona apoyo legal, entre 
otros servicios.  
 
Lidia Calleja, la presidenta y fundadora de la 
organización, es migrante de origen mexicano 
y ha vivido directamente algunos los 
problemas de la comunidad por medio de su 
trabajo como vendedora ambulante. Por su 
parte, Flor Bermúdez, Directora Ejecutiva y 
Abogada de Empleados, también es una 
migrante mexicana que ha trabajado por 
varios años en proyectos para organizar a la 
comunidad latina y proteger sus derechos;  en 
algunos casos representa directamente a los 
migrantes mexicanos en casos legales. Uno 
de los principales logros de Esperanza del 
Barrio fue la aprobación el 23 de junio de 2005 
de la propuesta de ley, Intro. 491A, cuyo 
propósito es mejorar el acceso a las licencias 
de vendedores ambulantes para migrantes. 
Esperanza del Barrio fue uno de los 
principales grupos que organizó a la 
comunidad para exigir sus derechos y 
promover iniciativas como esta. 
 
Organizaciones en el área tri-estatal 
 

• Mexican American Community of 
Yonkers (NJ) 

Esta organización fue fundada en los años 
ochenta por un grupo de personas de origen 
mexicano en el área de Yonkers, Nueva 

                                                                     

h.html?ex=1158120000&en=a5e7cf6ec3baf5e4&ei=5070 
). 

York. Registrada como una organización sin 
fines de lucro, la Comunidad Mexico-
Americana de Yonkers proporciona apoyo en 
temas de salud, educación y asistencia legal 
por medio de campañas de información y un 
sistema de referencia para las personas que 
requieren acceso a clínicas, servicios legales 
y centros de apoyo. Este grupo también 
organiza eventos culturales y promoción del 
arte mexicano y recauda fondos para apoyar 
a la comunidad mexicana y méxico-
americana de Yonkers. La directora de la 
organización (la cual no cuenta con sede 
oficial), Martha Pisculli, nacida en Chiapas, 
ha trabajado activamente con el Consulado 
de Nueva York para promover los consulados 
móviles con ayuda de las iglesias de la zona 
así como otras iniciativas para extender los 
servicios consulares a la comunidad 
mexicana y méxico-americana del área de 
Yonkers. 
 

• Federación Oaxaqueña del Noreste (NJ) 
El presidente de esta organización es César 
Aguirre, un joven empresario de origen 
oaxaqueño, fundador de Productos Oaxaca. 
Creada en 2003, la Federación promueve 
eventos culturales y provee información, 
asesoría y orientación en varios temas para la 
comunidad mexicana residente en las zonas 
cercanas a Passaic, Nueva Jersey, en donde 
se encuentran sus oficinas. La Federación ha 
colaborado con el gobierno del estado de 
Oaxaca para promover eventos culturales 
como la Guelaguetza y trabaja de manera 
cercana con la Oficina de Atención al Migrante 
(OFAM) del estado para apoyar a los 
migrantes de origen oaxaqueño. En 2006, la 
Federación Oaxaqueña participó activamente 
en la iniciativa para colocar una estatua de 
Benito Juárez en el parque “Bryant Park” de la 
ciudad de Nueva York para conmemorar el 
bicentenario del natalicio de Juárez. 
 
• Organización Mexicano-Americana 

(New Brunswick) 
Tras quince años de trabajo con la 
comunidad y con varias organizaciones de 
migrantes en la región, en 2003, Estanislao 
López y José Solano fundaron la 
Organización Mexicano-Americana de New 
Brunswick con la misión de promover la 
cultura mexicana y ofrecer servicio social a la 
comunidad de la zona. El Sr. López, de 
origen oaxaqueño, ha mantenido contacto 
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cercano con su estado natal, con lo cual ha 
contribuido a actividades culturales como la 
organización del festival de la Guelaguetza. 
Además, la Organización Mexicano-American 
trabaja conjuntamente con la Federación 
Oaxaqueña para promover proyectos 
relacionados con el estado.  
 
• Organización Mexicana de Perth 

Amboy 
Fundada en noviembre 2003, esta 
organización busca apoyar a la comunidad 
mexicana de la zona con programas de 
orientación e información sobre distintos 
servicios. Asimismo, organiza actividades 
para la celebración de fiestas y tradiciones 
mexicanas. El presidente y fundador de la 
organización es Agustín Enríquez, originario 
de Michoacán. Godofredo Alonso, de origen 
oaxaqueño, es el vicepresidente, y desde 
hace varios años organiza las ligas de fútbol 
en esa región.  
 
• Asociación de méxico-americanos en 

Connecticut y Liga Mexicana de Fútbol 
Fundada en 1997, la Asociación de méxico-
americanos es la principal organización de 
mexicanos en el estado de Connecticut. El 
presidente, y uno de los cinco fundadores de 
la organización, es Esteban San Pablo, 
originario de Puebla. La Asociación agrupa a 
varias organizaciones pequeñas de la zona y 
por medio de sus actividades busca difundir 
la cultura mexicana entre la comunidad y 
celebrar las fiestas patrias. Además, 
mantiene contacto con representantes del 
gobierno mexicano para apoyar las 
necesidades de la comunidad mexicana en 
Connecticut, cuyas principales 
concentraciones se encuentran en las 
ciudades de Bridgeport y New Haven. 
 
El papel de los empresarios mexicanos 
El caso de Nueva York es ejemplar por la 
importancia que tienen los empresarios de la 
región en cuanto a su liderazgo dentro de la 
comunidad. Además de los que se 
mencionaron arriba como parte de las 
organizaciones a las que pertenecen, cabe 
destacar la labor de: 
 
-Erasmo Ponce, dedicado a la producción y 
distribución de tortillas a través de la 
empresa Tortillería Chinantla, que opera 
desde 1992. El señor Ponce fue Consejero 

del IME por Nueva York durante el periodo 
2003-2005. 
  
-Juan Rojas Campos, propietario del 
restaurante Mamá México, con dos locales 
en Manhattan. El señor Rojas organiza 
pláticas comunitarias en sus locales y envía 
libros y materiales educativos a Puebla. Su 
papel como empresario destacado ha sido 
reconocido por HSBC. 
 
- Félix Sánchez, uno de los empresarios más 
destacados del área, es fundador de la 
empresa Puebla Foods, productora y 
distribuidora de productos alimenticios 
ubicada en Passaic, Nueva Jersey. El señor 
Sánchez ha apoyado de manera continua a 
la comunidad mexicana y mantiene una 
buena relación con las autoridades locales. 
 
Conclusiones 
La trayectoria de estas organizaciones y 
líderes comunitarios muestra la capacidad 
que tiene la comunidad mexicana para 
trabajar unida y alcanzar objetivos comunes, 
mejorar su calidad de vida en su país de 
residencia, y a la vez mantener sus vínculos 
con su cultura y sus comunidades de origen. 
Estas organizaciones “tienen el potencial de 
crear un núcleo de liderazgo organizado”19 y 
aprovechar las ventajas que ofrece el hecho 
de que un gran número de sus líderes tienen 
amplia experiencia, interés y recursos 
humanos (y en algunos casos materiales) 
para apoyar a la comunidad e involucrarse en 
la vida política de la ciudad para promover 
iniciativas que favorezcan a los mexicanos. 
 
Los vínculos entre estas organizaciones y el 
Consulado de México en Nueva York, así 
como su contacto reciente con el Instituto de 
los Mexicanos en el Exterior han tenido 
resultados exitosos como la promoción de los 
consulados móviles, las ferias de salud, una 
plaza comunitaria con programas educativos, 
el Directorio de Salud, seminarios de 
liderazgo, entre otras iniciativas. Por medio 
del contacto que mantienen los líderes de 
estas organizaciones con las autoridades 
mexicanas, el gobierno tiene la posibilidad de 
identificar más claramente las necesidades 
de la comunidad y continuar desarrollando 
modelos adecuados a las características de 

                                                 

19 Robert C. Smith, Mexican New York… 
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los mexicanos en Nueva York, Nueva Jersey 
y Connecticut. 
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